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Anvisning

Detta behovs

Krav for att fa fornyad riksbehorighet for funktionskontroll av ventilationssystem (OVK):
e Kopia pa utgaende certifikat

Bestyrkt intyg om OVK-arbete i minst 500 timmar under senaste certifierings-
perioden.

Bestyrkt intyg om lamplighet

Godként kunskapsprov

Om du byter certifieringsorgan behdvs dessutom:

e Bestyrkt meritforteckning.
e Betyg fran genomford uthildning

Bestéall ansokningshandlingar

Du bestaller ansokningshandlingar fran nagot av certifieringsorganen.

(Det gar ocksa att hamta handlingarna fran certifieringsorganens hemsidor.)

Begér ocksa prislista och uppgifter for provtid och provplats.

Bestéll aven en aktuell litteraturlista 6ver de dokument som kunskapsprovet kommer
att omfatta. Pa nasta sida finner du adressuppgifterna till certifieringsorganen.

Kunskapsprovet

Kunskapsprovet omfattar bygglagstiftningen mm i tillampliga delar.

Flera tillagg har dock skett nir Boverkets OVR84 ersattes av OVRS5. (se §814, 14a, 14b)
Valfri litteratur far medtagas vid kunskapsprovet.

Men det géller saledes att snabbt kunna finna ratt svar i regelverket.

160 Fragor, nu med facit

FunkiS har kompletterat de tidigare 76 fragorna” sa att de nu blivit mer &n dubbelt
sd manga. Leta efter ratt svar och testa din egen tolkningsférmaga. Sedan tidigare
omcertifiering har vi goda erfarenheter av att sjalvstudier &r ett bra hjalpmedel for att
fa ett godként provresultat. Ta fram dina ”bdcker” och var noga med att hitta fram
till den text eller det avsnitt dar svaret finns. Med bifogat facit kan du sedan kolla
dina kunskaper. Du far garna skicka mejl eller ringa till FunkiS om du fastnar i
nagon fraga. Konsten &r att hitta fram till det stélle i regelverket dar du kan tolka in
att ditt svar inryms i texten. Om du trots allt &r oséker sa kan du ga pa nagon av de
kurser som FunkiS har. Se hemsidan www.funkis.se under fliken utbildning eller i
senaste Nyhetsbrevet fran Funkis.

Lasa mera

P& Boverkets hemsida finner du en utforlig forklaring till de olika stegen i OVK
(http://www.boverket.se/sv/byggande/halsa-och-inomhusmiljo/ventilation/ovk/)
samt en lista pA RELATERAD INFORMATION med bland annat lankar till OVK;
BFS 2011:16, Utdrag ur aldre byggregler for OVK, Regelsamling for
funktionskontroll av ventilationssystem OVK 2012, Krav pa funktionskontroll av
ventilationssystem, Atgdrder mot radon i bostader mm. Radonbidragen har utgatt
men kommer troligen att aterinforas igen. Fragorna star darfor kvar tills vidare.

OBS!
Ditt svar pa en fraga bor alltid innehalla en hanvisning till berérd text i regelverket.

Lycka till!
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Ackrediterade Certifieringsorgan, av SWEDAC

Ackr. nr. Certifieringsorgan Ackrediteringsomrade
enl. Swedac
1355 Certifieringskontoret SWEDCERT AB Riksbehdrig funktionskontrollant — luft, OVK
Campus Grésvik 1 Riksbehdorig kvalitetsansvarig - bygg
371 75 KARLSKRONA Miljéinventerare
Tel 0455-30 56 00 Energiexpert
Fax 0455-104 36 Byggarbetssamordnare (BAS)

Hemsida: www.swedcert.se
Kontaktperson: Magnus Jerlmark

1002 RISE, Research Institutes of Sweden Riksbehdrig funktionskontrollant — luft, OVK
Box 857 Riksbehorig kvalitetsansvarig - bygg
501 15 BORAS Sakkunnig kontrollant inom brandomradet
Tel 010- 516 50 00 Projektledare elinstallation
Fax 033-13 55 02 Energiexpert

Byggarbetssamordnare (BAS)

Hemsida: www.ri.se
Kontaktperson: UIf Petersson

Anm:
SP Sitac &r en sektion inom RISE, Research Institutes of Sweden, med placeringsort i
Karlskrona
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FRAGA 1
En sa kallad "forsta besiktning” kan vara:

a. Forsta gangen ett system kontrolleras i t.ex. en skola byggd 1988.

b. Forsta kontrollen som genomférs i en aterkommande besiktning men dar en
ombesiktning maste goras.

c. Den kontroll som genomfors i ett system innan det tas i bruk férsta gangen.
d. Forsta gangen en besiktningsman genomfor en kontroll efter certifieringen.

FRAGA 2

Ska man utféra OVK pa stugbyar i anslutning till taltplatser, fjallanlaggningar, folkparker och
liknande som hyrs ut langre eller kortare perioder?

a) Ja
b) Nej
¢) Endast forstabesiktning, inte aterkommande

FRAGA 3

Vilken byggnad tillhor ej kategori 1?
a. Servicehus for aldre
b. Fritidshem

c. Hogskola

d.

Gymnasium

FRAGA 4
Nér ska bygganmélan ske till byggnadsnd&mnden och vid vilka tillfallen? (flera alt).

Om vasentlig &ndring av verksamheten och planldsning ska ske i byggnad.

a
b. Om vésentlig d&ndring av anordningar for ventilation i byggnader.
c. Anmalan ska ske minst tre veckor innan arbetet paborjas.

d

Anmalan vid utbyggnad av komplementbyggnad till en- och tvafamiljshus.
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FRAGA 5

Byggnadsverk som uppfors eller andras ska, under forutsattning av normalt underhall, under en
ekonomiskt rimlig livslangd uppfylla vasentliga tekniska egenskaper i fraga om. (flera alt).

Skydd med hansyn till hygien, hélsa och milj6.

a
b. Barférmaga, stadga och barighet.
c. Skydd mot solinstralning.

d

Skydd mot buller.

FRAGA 6
OVK far utféras i Umea av:
a. En VVS-konsult med lang erfarenhet av projektering av ventilationsanlaggningar
av komplicerad art.
b. En erfaren byggnadsinspektor.

c. En kontrollant med kommunal behdrighet (K) i Malmo.
d. Ensom har riksbehorighet K.

FRAGA 7

Finns det i BAR rad om att luftvixling enl. avsnitt 6:251 BBR alltid ska innehallas vid
ombyggnad?

a. Nej, systemet kan accepteras om luftvéxlingen kan klara ett grénsvérde for
fukttillskott pa max 3 g/m?.

b. Ja, nytt ventilationssystem ska installeras om befintligt ej kan kompletteras for att
uppna avsedd luftvaxling.

c. Nej, inte om det befintliga systemet ej klarar av utbyggnaden med radande
luftvaxling enl. BBR 94.

d. Ja, men luftvaxlingen kan behéva 6kas om &nghaltstillskottet Gverstiger 3 g/m?3.
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FRAGA 8

Vid en ombyggnation upptacks ashest i en befintlig kanalbgj, i vilket fall ges rad i BAR om
anlaggningar av asbest.

o

a. Daandelen asbest i anlaggningen &r storre &n 1 %.
b. Daanmalan skett enligt SFS 1985:997.

c .

d

Da risk for spridning till inomhusluften finns.
Da kanalen ar aldersmassigt uttjant.

FRAGA 9

Vid en ombyggnad funderar man pa att installera ett nytt ventilationssystem och darmed fa
mojlighet att installera kyla till aggregatet. Det gamla systemet har ingen kyla. For att uppna
onskad kylkapacitet behover luftflodena 6kas med ca 50 % 6ver de hygieniska gransvardena.

Ar en nyinstallation forenlig med géllande bestammelser?

FRAGA 10

Finns det nagon begréansning i aktuell byggregel for hur mycket gaser ett byggmaterial far
avge?

FRAGA 11

Om befintligt ventilationssystem anvands, behéver man da enl. raden i BAR étgérda befintligt
aggregat da det galler elenergianvandning?
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FRAGA 12

En andring ska utforas i en byggnad dar man far in luft av undermalig kvalité via luftintaget.
Hur ska fragan om uteluftsintaget hanteras i ombyggnadsprojektet?

FRAGA 13

Nér ska en rivningsplan upprattas?

FRAGA 14

Krav pa lagsta uteluftsflode kan vi hitta i BBR, men vad finns det for rad/krav angaende
luftutbyteseffektivitet?

FRAGA 15

| en vardlokal utfordes en funktionskontroll den 22 april 2006. | februari 2008 kontaktas en
funktionskontrollant av byggnadsagaren som bestéller en aterkommande besiktning.

Inom vilken period kan besiktningen utféras i laga tid?
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FRAGA 16

Ska Du som besiktningsman vid nagot tillfalle kontrollera att ett system stammer éverens med
ritningar?

FRAGA 17

Finns det nagot fall da byggnadsnamnden, eller motsvarande,
kan skjuta upp OVK-n under ett ar?

FRAGA 18

Vad ska inga i en DU-instruktion?

FRAGA 19

Ar det ndgon gang foreskrivet att man ska mata ljud?
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FRAGA 20

Pa ett aggregat i en dldre byggnad med aterluft &r blandningspjallets vinkel stalld till 50 %.
| ett tilluftsdon méter Du flodet 40 /s, normen anger att minflodet ska vara 20 I/s.
Vad blir din slutsats?

FRAGA 21

| en anbudsforfragan om OVK i ett hus med S-ventilation anges det att 50 % av lagenheterna
ska matas och goras tillgangliga for kontroll. Kan man som besiktningsman ha nagon synpunkt
pa detta?

FRAGA 22

Du gor OVK i en villa med ett FTX-system och upptécker att det &r installerat en radonflakt i
krypgrunden, ska denna inga i OVK-n?

FRAGA 23
Ett kok i en bostad i ett flerfamiljshus fran 1980 har byggts om varen 2017 och man har nu en

kolfilterflakt dver spisen samt en kontrollventil med fast fléde 10 I/s strax bredvid spisen Gver
skapen. Hur bedémer du detta och vilka foérordningar hanvisar du till?
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FRAGA 24

Du ska besiktiga en kontorshyggnad byggd 1995, var finner du allménna rad om ventilation i
arbetslokaler?

FRAGA 25

Det finns ventilation installerad i en skola byggd 1996. Hur véljer man drifttider pa
ventilationen i den skolan? Vad sdger normen om detta?

FRAGA 26
Luftfloden i olika lokaler, uppforda 1997.

Sovrum for tva personer .............. I/s.

a
b. Ett badrum utan 6ppningsbart fonster, med en areaav 7 m?.............. I/s.
c. Ett konferensrum med 7 platser och 16m=................. I/s.

d

Vilka av dessa exempel ska ha ute- respektive franluft?

FRAGA 27
Kanaler som forlaggs i kallt utrymme eller utomhus ska ha isolering som har varmemotstand

och tathet sa att energiforluster begransas enligt normer for byggar 1995. Hur mater vi detta
och vilka kanaler géller det?
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FRAGA 28

Aterluft ar installerat sd att 15 % aterluft fran koket dverfors via tilluften
till hallen i en bostad byggd 1997. Ar detta tillatet?

FRAGA 29

Radonhalten i en butik byggd 1996 ar uppmatt till 400 Bg/m? i arsmedelvirde.
Ar detta godtagbart?

FRAGA 30

Vilken lufthastighet ar tillatet i vistelsezon for en lokal byggd 19977

FRAGA 31
Vad ar syftet med bygganmaélan?

a. Attslippa bygglov.
b. Att byggnadsnamnden ska fa mojlighet att bedoma behovet av tillsyn och kontroll.
c. Att byggnadsndmnden ska kunna bevilja bygglov.
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FRAGA 32

Vem har ansvaret gentemot det allmanna for att ventilationssystemet i en byggnad uppfyller
géllande tekniska krav?

a. Byggnadsndmnden
b. Ventilationsentreprendren

c. Byggherren

FRAGA 33

Bygglov krévs bl a for att uppfora byggnader. Om byggnadsnamnden beviljat bygglov behdver
da bygganmalan goras innan arbetet pabdrjas?

a. Ja

b. Nej
c. Nej, inte om arbetet pabdrjas inom tre veckor efter bygglovet.

FRAGA 34

Krévs det byggnadslov for att installera ett ventilationssystem i en befintlig byggnad som
enbart har sjalvdragsventilation? (Man avser inte att gora annat arbete, ej heller att &ndra

verksamheten.)

a. Ja

b. Nej
c. Ja, men endast om det S-system underkénts vid OVK-n.

FRAGA 35

Vem har ratten att aterta behorigheten for en riksbehorig OVK-kontrollant
som asidosatter sina skyldigheter?

a. Byggnadsndmnden
b. Certifieringsorganet
c. Boverket
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FRAGA 36
Ar byggnadsagaren skyldig att tillse att bullerdampare ska hallas i stand?

a. Ja
b. Nej
c. Ja, men bara om risk for horselskador foreligger.

FRAGA 37

Ett FT-system i en kontorsbyggnad besiktigas den 1 april 2000.
Nar ska aterkommande besiktning senast ske?

a. Den 31 december 2003.
b. Den 1 juni 2003.
c. Den 1 juli 2003.

FRAGA 38

En OVK-kontrollant har riksbehorighet N, som han fick 2002. Han har arbetat med OVK,
yrkesmassigt sedan dess. Han vill nu férnya sin behdrighet, men vill ha riksbehorighet K.
Hur maste han s6ka?

a. Soka fornyad behorighet.
b. Helt soka om pa nytt.

FRAGA 39

Ar tilldtet vid nybyggnad/ombyggnad att installera uteluftsintag i kok?
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FRAGA 40

Kan en byggnadsndmnd besluta att en ny funktionskontrollant ska utses?

FRAGA 41

| byggnormen finns i anslutning till, Foreskrifterna en indragen text under "Rad". Vilken status
har denna text?

a. Endast en generell rekommendation som anges hur nagon kan eller
bor handla for att uppfylla foreskrifterna.
b. Endast en redaktionell upplysning.

c. Endast en forklarande text.
d. a, b och covan utan ordet "endast".

FRAGA 42

Kan du som OVK-besiktningsman godta att ventilationssystemet
avviker fran foreskrift i byggnorm?

FRAGA 43

Ange byggnorm som kan tillampas pa ett ventilationssystem 19907
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FRAGA 44

| BFS finns en paragraf som beror det slopade kravet pa aterkommande besiktning av FT-
system i en- och tvabostadshus?

a. Vilken paragraf efterfragas?
b. Vilken BFS efterfragas och nar denna tradde i kraft?

FRAGA 45

Ange ventilationskravet vid flaktventilation for ett hisschakt med byggar 1992?

FRAGA 46

En &ndring av en byggnad ska utforas. Befintligt ventilationssystem &r otillrackligt.
Vilket alternativt rad valjer du i forsta hand?

a. Nytt ventilationssystem installeras.
b. Befintligt system kompletteras och varvas upp sa att avsedd luftvaxling erhalls.

FRAGA 47

Vem har rétt att Overklaga en kommuns stallningstagande till
om att det erfordras byggsamrad?

Byggherren
Hyresgéstorganisationen

a
b.
c. Hyresgasten
d

Ingen
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FRAGA 48

En byggnadsagare som hyr ut ett 2-bostadshus med ldgenhetsindividuella FTX-system
kontaktar dig som OVK-besiktningsman och undrar om du &r intresserad av att utfora en
aterkommande besiktning (1:a besiktning ar utford). Vad svarar du?

FRAGA 49

Har Kommunen ratt att ta betalt for registrering av OVK-protokoll?

FRAGA 50

Du finner vid OVK-kontroll av en lokal att verksamheten forandrats.
Vad gor Du?

FRAGA 51

Du finner vid OVK-kontroll av en lokal att ett rum anvands som rokrum.
Vad &r att tanka pa?
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FRAGA 52

Ar vadringsheslag pa ett vanligt fonster en godtagbar anordning
for uteluft i F och S-system?

FRAGA 53
Ar aterluft godtagbar pa ett daghem byggt 1999?

a. Ja

b. Nej

c. Ja, men endast om sarskild utredning visat att det &r [ampligt,
aterford luft renas och att vissa andra krav ar uppfyllda.

FRAGA 54

En studentlagenhet pd 30 m?, byggd ar 2000, med F-ventilation, har ett rum, hall och
hygienrum. Over pentrybanken i rummet finns en spisképa med backspjall och med forcering
till 30 /s (osuppfangning 80 %) men grundfléde saknas. Hygienrummet har ett franluftsflode
pa 15 I/s. Uteluftintag finns i rummet.

Ar detta godtagbart?

FRAGA 55

Vilka krav i AFS 2000:42 géller vid OVK nar forsta besiktning gors?
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FRAGA 56

Vilka kvantifierade krav (i I/s) finns i AFS 2009:2?

FRAGA 57
Vilka uppgifter pa el ska anges for ventilationssystemet i protokollet?

Overstromsskyddets amperegrans for utlosning for respektive flaktmotor.

a

b. Uppmétt driftstrém for respektive flaktmotor.

c. Markeffekt pa respektive for respektive flaktmotor.
d

Arbetspunkt pa flaktkurva och darur avlast eleffektbehov till flaktaxel.

FRAGA 58
Vad ska anges forutom luftflodet for ventilationssystem?

Antal betjanade brandceller

Drifttider

a
b. Filterklasser
C

d. Max.lufthastighet for i ventilationsaggregats minsta tvarsnittsarea.

FRAGA 59
Vad ska undersokas och dokumenteras pa ett ventilationssystem?

Hur systemets funktioner har forandrats sedan forra besiktningen
Atgarder for att forbattra energihushallningen

Hur brandisoleringen ar utford

Lackageflode mellan franluft och tilluft vid varmeatervinningssystem.

® 2 0o T ®

Hur varmebatteriet ar dimensionerat
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FRAGA 60

Nar maste byggnadens &gare senast ha genomfort de forslag till energibesparande atgarder som
foreslas i OVK-protokollet?

a. Fore nasta aterkommande besiktning
b. Fore nasta energideklarationstillfalle
c. Han behéver aldrig genomfor nagon atgard
d. Inom 6 manader fran det protokollet kommit byggnadsagaren tillhanda
e. Fore det datum som star angivet i protokollet
FRAGA 61

Hur ska berdkningarna for foreslagna energibesparande atgarderna redovisas i OVK-
protokollet?

Inga berékningar ska goras av OVK-besiktningsmannen

a.
b. Med den schablonmetod som anges i energideklarationsprotokollet

c. Bara med en generell formel samt slutresultat for varje system for sig
d.

| tabellform med bl a sparpotentialen angiven per system

FRAGA 62
Hur mycket kan man reducera en flékts eleffektbehov om man varvar ner den 20 %?

a. Nastan 40 %

b. Néstan 50 %

c. Nagot mer &n 60 %
d. Exakt20 %
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FRAGA 63
Hur berdknas specifik flakteleffekt enligt formeln i Allmanna radet?

a. Summan av de bada till- och franluftsflaktarnas uppmatta eleffekt delas med
totalflodet for dessa flaktar.

b. Summan av de bada till- och franluftsflaktarnas uppmatta eleffekt delas med
storsta flodet for endera av fléktarna.

c. Summan av de bada till- och franluftsflaktarnas uppmatta eleffekt delas med
medelflodet for dessa flaktar.

d. Summan av de bada till- och franluftsflaktarnas uppmatta eleffekt delas med
minsta flodet for endera av flaktarna.

FRAGA 64
Vem ska ansla intyget, i t.ex. en trappuppgang, dver genomford OVK-besiktning

a. Byggnadsnamnden
b. Byggnadens dgare
c. Funktionskontrollanten

FRAGA 65
Vilka luftfloden ska redovisas i protokollet?

a. Stickprov over delluftfloden.
b. Endast totalluftfloden.
c. Bé&de totalluftfloden och delluftfloden.

FRAGA 66
Maste det alltid finnas instruktioner och skétselanvisningar?

a. Ja
b. Nej

Rev. 2017-04-19 Svaret pa en fraga bor alltid innehdlla en hanvisning till berérd text i regelverket.



21

FRAGA 67

| ett badrum, med byggér 1959 kravs en luftvaxling pa 60 m*/h.
Vid vilket forhallande mot det fria géller detta véarde?

a. Alltid, oberoende av forhallandet gentemot uteluften.
b. Vid undertryck 1 mmvp.
c. Enbart vid 6ppna fonster.

FRAGA 68

| ett flerbostadshus byggt 1993 finns ett F-system. Vilket &r det minsta uteluftsflode som kravs
i ett sovrum med 2 sovplatser som &r 14 m? och 2,6 m takhgjd?

a. 49l/s

b. 511/

c. 8,0I/s
FRAGA 69

Ar det godtagbart att uteluftsventiler i ett sovrum &r stingda i ett bostadshus med ett
ventilationssystem byggt 1 mars 2005?

a. Ja, nar man inte vistas dar och om man vadrar innan man ska anvanda rummet.
b. Ja, om det &r besvérande drag

c. Ja, om Ovriga uteluftsintag medger att minsta franluftsflode for kok, bad, toa o.dyl.
inte underskrids.

FRAGA 70

Vilket ar minsta tillatna uteluftfléde i I/s, m? i en bostad,
byggd 1 sep 2007 da ingen vistas dar?

a. 0,35
b. 0,1
c. O

Rev. 2017-04-19 Svaret pa en fraga bor alltid innehdlla en hanvisning till berérd text i regelverket.
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FRAGA 71

Vad som menas med “vistelsezon” enligt géllande byggregel?

FRAGA 72

Vad innebir “oldgenhet for ménniskors hélsa”?

FRAGA 73

Hur fororenad far tilluften vara enligt gallande byggregel?

FRAGA 74

Vilken specifik, &rlig energianvandning i KWh/m? golvarea, tillats i en lokal i Varmland med
ett genomsnittsluftflode under varmesasongen pé 0,64 I/s, m2?

a. 120
b. 140
c. 160

Rev. 2017-04-19 Svaret pa en fraga bor alltid innehdlla en hanvisning till berérd text i regelverket.



23

FRAGA 75

Vilket SFP-tal, KW/ (m?/s), bor innehallas for ett F-system
med flodet 150 I/s och arlig driftstid 500 timmar

a. <0,6

b. =06

c. >0,6
FRAGA 76

Vad ska energimétsystemet i ett nybygge kunna redovisa?

a. Tillford energi per manad (el och varme) till byggnadens alla ventilationssystem
b. Alla former av tillférd energi per manad exKkl. hushallsel och verksamhetsel
c. All tillford energi

FRAGA 77
I vilken f6rordning hittar du bestdmmelser om radonbidrag?

a. SFS2002:1048
b. SFS 2006:1592
c. SFS1998:808

FRAGA 78
Vid vilken radonhalt inomhusluften, Bg/m?®, kan du fa radonbidrag?

a. 100
b. 200
c. 400

Rev. 2017-04-19 Svaret pa en fraga bor alltid innehdlla en hanvisning till berérd text i regelverket.
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FRAGA 79
Vilka krav stélls for att fa statligt radonbidrag?

a. Du ska dga ett flerbostadshus
b. Du ska dga ett en- och tvabostadshus
c. Du ska bo och &ga ett egna hem

FRAGA 80
Vilka villkor ska var uppfyllda fér matning av radonhalten?
Ange minst 5 av dessa, och vilka rad som ges om matmetoden.

FRAGA 81
Hos vilken myndighet ansoker man om radonbidrag?

a. Boverket
b. Stralsakerhetsmyndigheten
c. Lansstyrelsen

FRAGA 82

Vad kan radonhalten, Bg/m?® bli inomhus i Sverige, om 1 % av markradonen kommer in i
huset?

a. 10-100
b. 100-500
c. 500-1000

Rev. 2017-04-19 Svaret pa en fraga bor alltid innehdlla en hanvisning till berérd text i regelverket.
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FRAGA 83
Nér ar ett FT-system l&mpligt for att reducera radonhalten?

a. Na&r den storsta kéllan &r markradon
b. Nar den storsta kéllan &r byggnadsmaterialet

FRAGA 84

Ange 5 vanliga ot4theter dar markradon kan komma in i huset

FRAGA 85
Vilket byggnadsmaterial avger betydelsefulla radonméangder

a. Lé&ttbetong med alunskifferinblandning
b. Granit
c. Kalksandsten

FRAGA 86

Vilket grunddmne utgor kallan till isotopen Radon 222

a. Uran 238
b. Radium 226
c. Torium 232

FRAGA 87

Vilka &r de s.k. radondéttrarna och varfor ar de farligare an sjélva radongasen?

Rev. 2017-04-19 Svaret pa en fraga bor alltid innehdlla en hanvisning till berérd text i regelverket.
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FRAGA 88

Syftet med arbetsmiljélagen ar att forebygga ohalsa och olycksfall. Ange ytterliggare mal som
lagen efterstréavar.

FRAGA 89
Vilket arbetsmiljoansvar har den som bestéller ett arbete?

a. Han har fullt ansvar
b. Han har inget ansvar

c. Han delar ansvaret med den entreprendr som anlitas

FRAGA 90
Vem tillhandahaller personligt skyddsutrustning?

a. Arbetstagaren
b. Arbetsgivaren
c. Bestallaren

FRAGA 91

Vad menas med ett hygieniskt gransvérde

a. Genomsnittshalten for ett visst dmne under en kortare tid
b. Genomsnittshalten for ett visst &mne under en arbetsdag

c. Genomsnittshalten for ett visst amne under en kortare tid eller en arbetsdag

Rev. 2017-04-19 Svaret pa en fraga bor alltid innehdlla en hanvisning till berérd text i regelverket.
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FRAGA 92
Vilket ansvar har en anstélld om han finner att en omedelbar och allvarlig fara féreligger?

a. Stoppa allt arbete
b. Underratta arbetsgivaren och skyddsombud
c. Ringa arbetsmilj6inspektionen

FRAGA 93

VVem utser byggarbetsmiljésamordnare

a. Byggherren
b. Entreprendren
c. Arbetsmiljoinspektoren

FRAGA 94
VVem dr tillsynsmyndighet for arbetsmiljon?

a. Kommunen
b. Arbetsmiljoverket
c. Arbetsdomstolen

FRAGA 95

Vilka foreskrifter géller for arbetsplatsens utformning

a. AFS 2009:2
b. AFS 2000:42
c. AFS 2006:1

Rev. 2017-04-19 Svaret pa en fraga bor alltid innehdlla en hanvisning till berérd text i regelverket.
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FRAGA 96
Nar far aterluft installeras i ett ventilationssystem for ett kontor?

a. Alltid tillatet
b. Tillats aldrig
c. Om sarskild utredning visat pa lamplighet

FRAGA 97

Nar kréavs fallskydd pa en fast stege?

a. >4dm
b. >6m

C. >6m

FRAGA 98

Vilken status har Arbetsmiljoverkets ”Allméanna rad”?

a. Fortydligande av foreskriften
b. Tvingande
c. Saknar status

FRAGA 99

Vem riktar sig arbetsmiljolagen i forsta hand till

a. Byggnadségaren
b. Arbetsgivaren
c. Arbetstagaren

Rev. 2017-04-19 Svaret pa en fraga bor alltid innehdlla en hanvisning till berérd text i regelverket.
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FRAGA 100
Vilken luftvolym behdvs per person pa en arbetsplats
a. Bestams av forekommande fororening kopplat till dragfrihet

b. Bestams for att halla koldioxidhalten <1000 ppm
c. 71/s, person + 0,35 I/s, m?

FRAGA 101

Ange var i ”Arbetsplatsens utformning” som du finner foreskrifter och radstext for underhall-
och driftsinstruktioner.

FRAGA 102
Vad menas med ett PPD-varde?

a. %-andel personer som &r ndjda med den termiska komforten
b. %-andel personer som &r missndjda med den termiska komforten

FRAGA 103
Vilken bor den lagsta rumstemperaturen, °C vara i ett personalrum?

a. 20
b. 21
c. 22

Rev. 2017-04-19 Svaret pa en fraga bor alltid innehdlla en hanvisning till berérd text i regelverket.
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FRAGA 104
Vad menas med “specifika luftflodet”?

a. l/s,m?
b. rumsvolymer/h

c. /s, person

FRAGA 105
Vilken &r senaste datum for anmalan om asbest i en ventilationsanlaggning?

a. 31 december 1986
b. 31 december 1996
c. finns inget

FRAGA 106

Far man lov att bearbeta ashesthaltigt materiel utan tillstand?

FRAGA 107

Far man lov att utfora rivning av asbesthaltigt material utan tillstand?

FRAGA 108
Vilka rad ges om filterklass for rening av franluft fran en dammsugare?

a. Finfilter F9
b. Hepa-filter
c. Ingen filterklass anges

Rev. 2017-04-19 Svaret pa en fraga bor alltid innehdlla en hanvisning till berérd text i regelverket.
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FRAGA 109

Vilka krav stélls i SFS 1998:808 pa teknik for yrkesmassig verksamhet?

FRAGA 110

Nér foreligger olagenhet for ménniskors hélsa enligt miljobalken?

FRAGA 111

Kan man krava att nyttjanderattsinnehavare ska vidta atgarder mot ohélsa i sin bostad trots att
han inte &r &gare av denna?

FRAGA 112
Vem utovar inte tillsynen enligt miljobalken?

a. Kommunen
b. Lansstyrelsen
c. Vardcentralen

FRAGA 113

Kan kommunens beslut betraffande utford tillsyn enligt miljobalken overlatas till den som
skott tillsynsuppgifterna?

a. Nej
b. Ja
c. Vid speciella omstéandigheter

Rev. 2017-04-19 Svaret pa en fraga bor alltid innehdlla en hanvisning till berérd text i regelverket.
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FRAGA 114

Har en verksamhetsutévare ansvar for att vidta atgarder mot manniskors ohélsa?

FRAGA 115

Ange riktvérdet for uteluftsflodets storlek i skolor enligt SOSFS 1999:25

FRAGA 116

Hur stor differens i absolut fuktighet, g/m?, bor ej regelmassigt 6verstigas vintertid i en bostad?

a. 2
b. 3
c. 4

FRAGA 117

Ange minst 3 indikatorer pa bristfallig luftkvalitet enligt Socialstyrelsens allmanna rad

FRAGA 118
Bor man ta hansyn till k&nsliga personer nar man beddmer olagenhet foér manniskors halsa?

a. Nej
b. Ja, ingar i helhetsbedémningen

Rev. 2017-04-19 Svaret pa en fraga bor alltid innehdlla en hanvisning till berérd text i regelverket.
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FRAGA 119

Vem kan framst krdva ytterliggare undersokningar av luftkvaliteten i en skola, trots godkéand
OVK, om det finns en svardefinierbar lukt?

a. Kommunens miljéndmnd
b. Kommunens byggnadsnamnd
c. Hem- och skolaféreningen

FRAGA 120

Ange 5 inomhusmiljobrister som kan bero pa fel i ventilationssystemet.

FRAGA 121
Vad menas med metabolism?

a. Kroppens &mnesomséttning
b. Intaget av naring
c. Aktivitetsnivan

FRAGA 122
Vid vilken yttemperatur, °C kénns en radiator kall vid berdring?

a. <22
b. <28
c. <32

FRAGA 123

Varfor uppstar det kallras vid ett fonster?

Rev. 2017-04-19 Svaret pa en fraga bor alltid innehdlla en hanvisning till berérd text i regelverket.
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FRAGA 124

Vad omfattas inte i en indikerande métning (enl. Socialstyrelsen) av det termiska
inomhusklimatet

a. Golvtemperatur
b. Operativ temperatur
c. Luftrorelser

FRAGA 125

Med vilken typ av instrument kan man méta ekvivalent temperatur?

FRAGA 126

Hur langt i meter fran en yttervagg med fonster bor man mata lufttemperatur och operativ
temperatur nar klagomal foreligger

a. 0,6
b. 0,8
c. 1,0

FRAGA 127
Vilket riktvarde for ohélsa anges for den operativa temperaturen for kénsliga personer?

a. <18
b. <20
c. <22

FRAGA 128
Vad galler vid extrema koldperioder?

a. Ol&genhet for méanniskors hélsa kan inte undvikas helt
b. Oléagenhet fér manniskors hélsa far ej forekomma

Rev. 2017-04-19 Svaret pa en fraga bor alltid innehdlla en hanvisning till berérd text i regelverket.
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FRAGA 129

Ange syftet for lagen om energideklaration for byggnader.

FRAGA 130

Hur l&ange galler en energideklaration?

FRAGA 131
Vad anges ska anges i energideklarationen om OVK?

a. Om OVK har utforts
b. Om OVK &r godkénd
c. Om OVK-anmarkningar finns som kraver ombesiktning

FRAGA 132
Vem dr tillsynsmyndighet for energideklarationerna

a. Kommunens byggnadsndmnd
b. Boverket
c. Swedac

FRAGA 133
Var finns registret for energideklarationer?

a. Hos kommunens byggnadsndmnd
b. Hos Boverket
c. Hos energimyndigheten

Rev. 2017-04-19 Svaret pa en fraga bor alltid innehdlla en hanvisning till berérd text i regelverket.
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FRAGA 134
Nér ska alternativa energiforsorjningssystem utredas?

a. Vid ombyggnad
b. Vid nybyggnad
c. Vid bade ombyggnad och nybyggnad

FRAGA 135
Vilken av foljande byggnader ska energideklareras?

K-markt kontorshus

a

b. Kontorshus till en industrianlaggning
c. Kontorshus som séljs inom en koncern
d

Kontorshus som tillhor landstinget

FRAGA 136

En energideklaration innehaller atgardsforslag for att forbattra energiprestanda. Behover
besiktning ske ute pa plats?

a. Nej
b. Ja

FRAGA 137
Nar maste ett tvabostadshus energideklareras?

a. Ja, vid forséljning
b. Nej, dessa &r undantagna

Rev. 2017-04-19 Svaret pa en fraga bor alltid innehdlla en hanvisning till berérd text i regelverket.
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FRAGA 138

Ett konsultforetag, som &r ett ackrediterat kontrollorgan ager sin egen kontorsbyggnad. Ar det
tillatet att anvanda den egna certifierade energiexperten for energideklaration av byggnaden?

a. Nej

b. Ja

c. Ja, men endast om denne saknar ansvar for byggnadens underhall, service mm.

FRAGA 139
Vem foreskriver kraven pa elektronisk 6verforing av energideklarationer?

a. Energimyndigheten
b. Kommunen

c. Boverket

FRAGA 140
Vem har inte atkomst till energideklarationsregistret for sina egna objekt?

a. OVK-besiktningsmannen
b. Energiexperten

c. Kommunen

FRAGA 141
Vilket maxvérde galler for energianvandningen i bostader med elvérme i zon Il

a. 75 kWh per m? och ar
b. 95 kWh per m? och &r
c. 130 kWh per m? och &r

FRAGA 142

Vad menas med Atemp?

Rev. 2017-04-19 Svaret pa en fraga bor alltid innehdlla en hanvisning till berérd text i regelverket.
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FRAGA 143
Ska status for OVK anges i energideklarationen?

a. Jaendast om OVK-n dr godkéand
b. Nej
c. Ja

FRAGA 144

Ar det tillatet att anvanda berakningsprogram trots att den faktiska energianvandningen ar
k&nd?

a. Ja
b. Nej

FRAGA 145
Nér ska nya byggnader energideklareras?

a. Vid bygglovet
b. Vid inflyttning och ibruktagande, nar OVK sker
c. Senast tva ar efter utfardat slutbevis

FRAGA 146
| vilka regler stélls krav pa matning av specifik energianvandning?

a. Finnsinga
b. Ienergileverantdrens leveransvillkor

c. | Boverkets byggregler

FRAGA 147

Vem har rétt att elektroniskt overfora energideklarationer?

Rev. 2017-04-19 Svaret pa en fraga bor alltid innehdlla en hanvisning till berérd text i regelverket.
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FRAGA 148

Vid vilken utetemperatur kan det behdvas avfrostning av en “hygroskopisk”, roterande
varmevaxlare om det ar fragan om komfortventilation utan nagon form av befuktning?

a. <-10
b. <-20
c. <-25

FRAGA 149

Redogor for vad som menas med “’kallt horn” pa en korsstroms plattvirmevéaxlare

FRAGA 150

Ange tva fordelar med vétskekopplade varmevaxlare i tilluft- och franluftssystem

FRAGA 151

Vilken etylenglykolinblandning &r teoretiskt mojlig att ha i vétskekopplade varmevéxlare i
tilluft- och franluftssystem

a. 15%
b. 20%
c. 30%

FRAGA 152

Ange formeln for temperaturverkningsgrad for en roterande varmevéxlare

Rev. 2017-04-19 Svaret pa en fraga bor alltid innehdlla en hanvisning till berérd text i regelverket.
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FRAGA 153

Ange formeln for arskéldfaktorn for en kylmaskin

FRAGA 154
Var ska fuktaren placeras vid ventilationssystem med indirekt evaporativ kyla

a. i tilluftsintaget
b. i franluften fore VVX
c. iden luftkylda konsensorn

FRAGA 155
Vilken komponent behdvs utdver kylbatteri i ett system med sorptiv kyla

a. Befuktare
b. Avfuktare
c. Kyltorn

FRAGA 156

Vad ar frikyla, redogor pa enklaste satt

FRAGA 157
Vad Kallas ett tilluftssystem med konstant temp och variabelt luftflode

a. VAV-system
b. CAV-system
c. VAC-system

Rev. 2017-04-19 Svaret pa en fraga bor alltid innehdlla en hanvisning till berérd text i regelverket.
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FRAGA 158

Vad kallas en enhet bestaende av holje, flakt, varmare och kylare som normalt placeras inne i
rummet.

a. Fan-coil-apparat
b. Induktionsapparat
c. Flaktkonvektor

FRAGA 159

Berdkna tillsatsvarmebehovet i januari, kWh, for ett ventilationssystem med VVX under
angivna forutsattningar:

Tilluftsfléde 1md/s

Franluftsflode 1md/s

Utetemp manadsmedelvarde -0,5°C
Tilluftstemperatur +20°C
Franluftstemperatur +22°C

VVX, verkningsgrad 65%

Driftstid alla dagar, kI 0600-1800
FRAGA 160

Ange minst 3 driftsforhallande for en kylmaskin med kéldbarare- och varmebararesystem som
skapar gynnsam och energieffektiv drift

Rev. 2017-04-19 Svaret pa en fraga bor alltid innehdlla en hanvisning till berérd text i regelverket.
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FACIT RATT SVAR

Fraga 1
Fraga 2
Fraga 3

Fraga 4

Fraga 5

Fraga 6
Fraga 7
Fraga 8

Fraga 9

Fraga 10

Fraga 11

Fraga 12

Fraga 13

Fraga 14
Fraga 15
Fraga 16

Fraga 17

c. PBF 5:1

- frdgan har utgatt

c. OVK 38 Allmant rad
a. PBF 6:5 p2

b.PBF 6:5 p3

a. PBL 8:4 p3

b. PBL 8:4 pl1

d.PBL 8:4 p5

d. PBL 8:25

c. BAR 4.3, allmint rad. (numera finns andringsregler i avsnitt 6:9 i BBR)
c. BAR 4.3, allmint rad. (numera finns dndringsregler i avsnitt 6:9 i BBR)
Luftvaxling utdver hygieniska krav genom installation av nytt
ventilationssystem bor undvikas, andra satt for komfortkylning

bor efterstravas. (BAR 4.3) (numera finns andringsregler i

avsnitt 6:9 i BBR)

Ja, manniskors hélsa far ej riskeras vid min.flédet 0,35 I/s,m?, (BBR 6:11).

Om en byggnad ej uppfyller BBR9:2 eller 9:3 bor genomgang goras av atgarder
for att spara. (BAR 4.6) (numera enligt BBR 9:91Allmént rad)

Befintliga luftintag bor flyttas om intagsluften ar férorenad av bilavgaser
eller dylikt. (BAR 4.3) (numera enl BBR 6:922 Allméant rad)

Da rivningsanmélan gors. Byggnadsnamnden far i enstaka fall besluta
att rivningsplan inte behéver lamnas in. (PBL 5:6, PBF 6:6 §)

40 % enligt testmetod NT VVS047. (BBR 6:2522, allmant rad)
22/4 2009, OVK 38§
Ja, vid s.k. ’forsta besiktning". OVKAR allm rad till PBF 5:2.

Ja om det finns sarskilda skal, t.ex. att byggnaden star oanvand.
. OVK 48.

Rev. 2017-04-19 Svaret pa en fraga bor alltid innehdlla en hanvisning till berérd text i regelverket.
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Fraga 25

Fraga 26
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Se “Regelsamling OVK” sidan 48 under OVKAR allm rad till PBF 5:2 3.

Nej, men enligt “Regelsamling OVK” sidan 47 OVKAR allm rad till PBF 5:2 1
bor kontroll goras vid 1:a besiktning.

Att spjallvinkel och uteluftsflode inte ar proportionella utan att uteluftsflodet
maste kontrolleras sa att detta ar minst 50 %.

Ja, se “Regelsamling OVK” sid 48 OVKAR allm rad till PBF 5:2 2.
Ja, se "Regelsamling OVK” sidan 26.

1 2017 gallande BBR under 6:21 allmant rad star bland annat ”Nedsmutsning som
kan forvantas vara lokal och tillfallig tas lampligen omhand med punktutsugning,
t.ex. koks- och badrumsventilation med forceringsmojlighet.”

| SBN 1980 under 36:42 star det: > Ett forceringsdon i bad- eller duschrum utfors
s, att luftflodet kan forceras till lagst 301/s. Donet forutsatts dessutom anordnat
sd, att en automatisk atergang till grundflédet sker. Ljudkraven enligt kap 34 skall
uppfyllas vid grundflédet. En spiskapa eller motsvarande anordning for att
uppfanga matos forutsatts utford sa, att den har en uppfangningsférmaga av lagst
80 %, méatt enligt provningsmetod SEN 33 05 01. Den skall vara latt att gora ren.
Vid en ventilation av typ F eller FT forutsatts luftflodet genom donet vara l&tt
installbart for det flode som erfordras for att uppfylla kravet pa
uppfangningsformaga samt for flodet 10 I/s. Ljudkraven enligt kap 34 skall
uppfyllas vid 10 I/s.”

Man finner detta i BBR10 under radstexten 6:2 Luft, som hanvisar till
AFS 1993:5 vilken &r utbytt till AFS 2000:42 och sedan till AFS 2009:2.

Enl BBR 6:232 ”Rum skall ha kontinuerlig luftvixling d4 de anvénds.
Uteluftflodet skall vara l&gst 0,35 I/s per m2 golvarea- N&r rummen inte
anvands far luftflodet reduceras, dock inte sa att halsorisker uppstar eller
sa att skador pa byggnaden eller dess installationer riskeras.
Reduktionen kan ske steglost, i flera steg eller som intermittent drift.
Rad: Efter en period med reducerat flode bor normalt luftflode anordnas
under minst sa lang tid som kravs for att astadkomma en omsattning av
luftvolymen i rummet, innan rummet ater anvands.”

| BBR10 tabell a och b under 6:232:
a. Svar8l/s.

b. 12 I/s med forcering 30 I/s eller 17 I/s kontinuerligt (om man skall kunna
installera tvattmaskin, torktumlare eller liknande i badrum bor 6kade
krav stéllas pa luftvaxling).

c. 491/simin.flode.

d.  Sovrum och konferensrum skall ha uteluft. Badrum skall ha franluft.

Genom temperaturmatning. Temperaturfallet for ventilationsluft far vara hogst 3K.
| foljande kanaler: till- och aterluftskanaler samt franluftskanaler anslutna till
varmeatervinnare eller varmepump. (éldre BBR 9:22, radstext)

Rev. 2017-04-19 Svaret pa en fraga bor alltid innehdlla en hanvisning till berérd text i regelverket.
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Fraga28  Nej. (4ldre BBR 6:2341)
Frdga29  Nej. ( BAR 4.3 ” Radon....), Se d&ven FOHMFS 2014:16

Fraga 30 0,15 m/s max under uppvarmningssasongen och annars 0,25 m/s.
(4ldre BBR 6:244 Rad)

Fraga 31 b. PBL, PBF

Frdga 32  c. PBL 10:5

Rev. 2017-04-19 Svaret pa en fraga bor alltid innehdlla en hanvisning till berérd text i regelverket.
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Fraga 41
Fraga 42
Fraga 43

Fraga 44

Fraga 45
Fraga 46
Fraga 47

Fraga 48

Fraga 49

Fraga 50
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b. Dock krévs starbesked.

b. fd BAR” exempel pa arbetsgang vid dndring), numera PBF 6:5 p3.
b. OVK 218

b. PBL 8:14, 8:4

1/4 2003. OVK 38

b. OVK

Ja med beaktande av kravet pa overluft enligt 6:2523.

Ja PBL 11:34.

d. Se BBR 1:3.

Nej. Det ar endast byggnadsndmnden som har denna rétt, (BBR1:21).
SBN 80 eller NR.

a. tidigare BFS 1999:25, 2 8. Numera OVK 28.
b. Tradde i kraft 1 juli 1999.

8 I/s,m? schaktarea (BFS 1998:18, 1:233).
b. (se BAR 4:3). Numera BBR 6:924 Allmint rad.
d. (PBL 13 kap 2 §, 2 stycket). Numera tekniskt samrad.

Du upplyser byggnadsagaren att OVK enl 2,388 endast foreskriver att_forsta
besiktning skall utforas for en- och tvabostadshus, och att de sedan 1 juli 1999 ar
undantagna fran kravet pa aterkommande besiktning.
(Givetvis upplyser du dven byggnadsagaren om vikten av en val fungerande
ventilation ur inomhusmiljoperspektiv sa att byggnadsagaren i alla fall ber dig
kontrollera ventilationssystemets funktion.....).

Nej enligt dom i Regeringsratten i mal 6237-1997 frantogs kommunerna ratten att
ta betalt.

Tar reda pa nar forandringen utfordes. Finns det bygglov? (Brukar oftast ej
finnas). Finns det ej bygglov, gors besiktning efter de vid tidpunkten for
forandringen géllande regelverk. OVK-kontroll kan utftras utan att bygglov
beviljats. (tidigare SFS 2006:1296, 5 8) Numera PBF 5:3 och OVKAR ill
samma 8)

Rev. 2017-04-19 Svaret pa en fraga bor alltid innehdlla en hanvisning till berérd text i regelverket.
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Fraga51  Enligt svensk lag, Tobakslagen (SFS 1994:98) far inte rokning ske i lokaler som
allménheten har tilltrade till, samlingslokaler skolor mm, samt lokaler for
gemensamt bruk i bostader och inrattningar. Arbetsgivaren svarar for att en
arbetstagare inte ofrivilligt utsatts for tobaksrok.

Rokrummet skall ha ett klart undertryck mot omgivande lokaler och Du skall
kontrollera franluftens vag till det fria sa att den ej kan aterforas till lokalerna.
Franluften far saledes ej passera roterande varmevaxlare. Finns
rokreningsaggregat installerat i rummet galler sasmma forhallanden. Det renar ej
100 procentigt.

Fraga52  Ja men endast om byggnaden ar uppférd enligt
BABS 60 32:222 eller SBN67 36:21441

Fraga 53 c. BFS1998:38 kap 6:2342 och AFS 2000:42

Frdga54  Ja, BBR 6:232 krav p& 0,35 I/s,m? ar uppfyllt.15 I/s i kokvra &r bara ett rad
Fraga55  Inga, (Besiktning sker mot byggregler). AFS 200:42 nu ersatt av AFS 2009:2.
Fraga56  Inga krav finns. Daremot finns det i radstexter pa sidan 51

Frdga57 c. PBF 5:4, p3.

Frdga58 c. PBF 5:4 p3

Frdga59 b. PBF 5:3, p2

Fraga 60 c. "Regelsamling OVK” sid 26

Fraga 61 a. ”Motsatsvis eftersom inget sags i regelsamling OVK om atgardskostnader.

Fraga 62 b. Affinitetslagarna (eleffektbehovet minskar med kubiken av
flodesandringen, dvs nya effektbehovet blir 0,8x0,8x0,8 x ursprunglig effekt.)

Fraga 63 b. "Regelsamling OVK” sid 28, fotnoten
Frdga 64 b. PBF 5:6.

Fraga 65 c¢. OVKAR alllm rad till PBF 5:4. Anger att luftfléden bor redovisas i
protokollet.

Fraga 66 a. PBF 5:2,3.
Fraga 67 b. BABS 1950 kap 3, avsnitt 2
Fraga 68 c¢. NR3 1991:38 andring fran 1 juli 1992

Fraga69 a. och c. BBR10 6:232. Betraffande svarsalternativ b sa ar det inte godtagbart att
uteluftsdon ger besvarande drag. BBR10 6:244

Frdga70 b. BBR12 6:251

Rev. 2017-04-19 Svaret pa en fraga bor alltid innehdlla en hanvisning till berérd text i regelverket.



Fraga 71

Fraga 72

Fraga 73

Fraga 74

Fraga 75

Fraga 76

Se definitioner under BBR 6:212 ” Vistelsezon”

BBR 6:1 Allmant rad hanvisar till PBL och Miljobalken 9:3 : Med olagenhet for
manniskors hélsa avses stérning som enligt medicinsk eller hygienisk bedémning
kan paverka halsan menligt och som inte &r ringa eller helt tillfallig. | SOSFS
1999:25 (M) fanns socialstyrelsens allmanna rad kring detta begrepp.(numera
utgivna av Folkhalsomyndigheten FOHMFS 2014:18)

Fororeningar i tilluften far inte vara hogre an gallande gransvarde for uteluften
(BBR 6:22)

Véarmland tillh6t klimatzon 3 enl BBR 9:12 definitioner. Olika energikrav
tillampas beroende pa dels om byggnaden &r lokal eller bostadsbyggnad och
dels uppvarmningssattet (el eller ej el). Om lokalen uppvarms med annat an
elvarme  uppgar kravet enl tabell 9:22a till  90+90x(0,64-
0,35)=90+26,1=116,1 kWh/kvm per ar. Om lokalen uppvarms med elvarme
uppgar kravet till 65+55x(0,64-0,35)=65+15,95=80,95 kWh/kvm per ar.

c. BBR 9:6 Allmént rad
b. BBR 9:7, Allmant rad Vid uppforande av ny byggnad av flerbostadshus och

lokaler bor energianvandningen for uppvarmning, komfortkyla, tappvarmvatten
och byggnadens fastighetsenergi kunna matas separat.

Fraga 77-81 Fragorna har utgatt da radonbidragsreglerna har upphavts.

Fraga 82

Fraga 83

Fraga 84

c. Jordlagret bestdr av 30—40 procent luft. Radonhalten i jordluften &r alltid
mer an 5 000 Bg/m3 pa en meters djup. Normalt ar den 20 000—40 000 Bg/m3 i
moran och 30 000-150 000 Bg/m3 i grus. Om fragment av alunskiffer ingar i
jorden kan radongashalten bli sd hg som 1-2 miljoner Bg/m3. (Ur Boverkets
skrift: Atgarder mot radon i bostader, uppl 5, 2015)

b. (Ur Boverkets skrift: Atgarder mot radon i bostéder, uppl 5, 2015)

Exempel pa typiska instromningsvégar ar:

» sprickor 1 betonggolv och 1 kéllarviggar

* rorgenomforingar for serviceledningar

* kring avloppsbrunnar och genom dessa

om de 4r torrlagda

« kulvertmynningar och lock till sadana

+ gamla icke pluggade ror for el, vatten med mera

* jordgolv
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Fraga 85

Fraga 86

Fraga 87

Fraga 88

Fraga 89

Fraga 90

Fraga 91

Fraga 92

Fraga 93

Fraga 94

Fraga 95

* otéta rensluckor i golvbjélklaget

« oventilerade torpargrunder. (Ur Boverkets skrift: Atgarder mot radon i
bostéader, uppl 5, 2015)

a. Av de byggnadsmaterial som har anvants i Sverige &r det egentligen bara
lattbetong med alunskifferinblandning, sa kallad blabetong, som ger
radonproblem i inomhusluften. (Ur Boverkets skrift: Atgarder mot radon i
bostéader, uppl 5, 2015)

b. Radonet i vara bostader kommer fran radium-226, ett radioaktivt grunddamne
som finns allmant i naturen. (Ur Boverkets skrift: Atgarder mot radon i
bostéader, uppl 5, 2015)

Radonet i vara bostader kommer fran radium-226, ett radioaktivt grundamne
som finns allméant i naturen. Dess atomkarnor sonderfaller utan yttre paverkan
och &delgasen radon bildas. Radonet sénderfaller i sin tur till radondéttrar, som
bestar av radioaktiva metallatomer. Vid sonderfallen utsands joniserande
stralning (alfa-, beta-, respektive gammastralning). Radondéttrar fastnar till en
del i luftvagarna, dar de sonderfaller och sander ut bland annat alfastralning.
Stralningen kan skada cellerna i luftror och lungor.

Att dven i Gvrigt uppna en god arbetsmiljo, AML (Arbetsmiljolagen) 1:1.

c. Aven byggherren ansvarar, se AML 3:6. Ansvaret for BAS-P/U och
arbetsmiljoplan.

b. AML 2:7.

c. Arbetsmiljoverket har tagit fram nya foreskrifter om hygieniska gransvérden
(AFS  2015:7)  som borjade  galla  den 1 juni 2016.
Hygieniskt gransvarde Grans for genomsnittshalt av en luftférorening i
inandningsluften beréknat som ett tidsvagt medelvarde.
Nivagransvarde Hygieniskt gransvéarde for exponering under en arbetsdag,
normalt 8 timmar. Nivagransvarden ar bindande och far inte Overskridas.
Korttidsgransvarde Hygieniskt gransvdarde for exponering under en
referensperiod av 15 minuter. FOr ammoniak, monoisocyanater och
diisocyanater géller referensperioden 5 minuter.

b. AML 3:4.

a/b. Vid utférandeentreprenad skall byggherren utse BAS-P/U. Vid
utférandeentreprenad av typ general kan arbetsmiljoansvaret for utférandet
overlatas skriftligt till sarskild uppdragstagare (GE) som utser BAS-U. Vid
totalentreprenad kan arbetsmiljoansvaret overlatas skriftligt  till sarskild
uppdragstagare (TE) som utser BAS-P och BAS-U. Vid arbete at konsument pa
totalentreprenad ~ Gvergar  arbetsmiljoansvaret med  automatik  pa
totalentreprendren som skall utse BAS-P/U. AML kap 3:6 mm

b. AV

a AFS 2009:2 (fd AFS 2000:42)
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Fraga 96
Fraga 97

Fraga 98.

Fraga 99

Fraga 100

Fraga 101.

Fraga 102
Fraga 103
Fraga 104

Fraga 105

Fraga 106.

Fraga 107

Fraga 108

Fraga 109

Fraga 110

Fraga 111

Fraga 112

c. efter utredning, AFS 2009:2, 218
c. 6 m, 598 AFS 2009:2.

a. Allmanna rad har en annan juridisk status &n foreskrifter. De &r inte
tvingande, utan deras funktion &r att fortydliga innebdrden i foreskrifterna (t.ex.
upplysa om lampliga satt att uppfylla kraven, visa exempel pa praktiska
lésningar ~ och  forfaringssatt) och  att ge  rekommendationer,
bakgrundsinformation och h&nvisningar. (Se t ex AFS 2009:2)

c. Arbetsgivaren. Se AML.

a. till 48 AFS 2009:2.

27-2888 i AFS 2009:2

b. Till 298 AFS 2009:2

a, till 298 AFS 2009:2

b Ordforklaringar, AFS 2009:2

a. Se Forordning (1985:997) om anmalningsskyldighet betr. Asbest i
ventilationsanlaggningar.

Nej, om inte frdga om borrning av enstaka hal under max en timma och
borrmaskinen har utsugningsanordning. Se 118 Forordning (1985:997) om
anmalningsskyldighet betr. Asbest i ventilationsanlaggningar.

Nej, om inte fraga om enstaka rivning under max en timma. Se 12§ Forordning
(1985:997) om anmélningsskyldighet betr. Asbest i ventilationsanl&dggningar.

c. Ingen klass anges, dock séags att luften skall renas sa att minst 99,95% av
respirabla asbestdammet avskiljs. Se 278 Forordning (1985:997) om
anmalningsskyldighet betr. Asbest i ventilationsanlaggningar.

Vid yrkesmassig verksamhet anvéndas basta mojliga teknik. Dessa
forsiktighetsmatt skall vidtas sa snart det finns skal att anta att en verksamhet
eller atgard kan medfora skada eller olagenhet for manniskors halsa eller miljon.
Se MB 2:3.

MB 9:3: Med ol&genhet fér manniskors hélsa avses stérning som enligt
medicinsk eller hygienisk bedémning kan paverka halsan menligt och som inte
ar ringa eller helt tillfallig.

Ja, Agare eller nyttjanderattshavare till berérd egendom skall vidta de atgarder
som skaligen kan krévas for att hindra uppkomsten av eller undanroja
oldagenheter for ménniskors hélsa, MB 9:9.

c. MB 26:3: Tillsynen utévas av Naturvardsverket, Havs- och
vattenmyndigheten, generallékaren, lansstyrelsen, andra statliga myndigheter
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Fraga 113

Fraga 114

Fraga 115
Fraga 116

Fraga 117

Fraga 118

Fraga 119

Fraga 120

och kommunerna (tillsynsmyndigheter) i enlighet med vad regeringen
bestammer.

a, nej MB 26:7: En kommun far traffa avtal med en annan kommun om att
tillsynsuppgifter som kommunen har enligt denna balk skall skotas helt eller
delvis av den andra kommunen. Kommunen far dock inte o&verlata
befogenheten att meddela beslut i arendet

Ja, MB 26:19: Den som bedriver verksamhet eller vidtar atgarder som kan
befaras medfora oldgenheter for manniskors halsa eller paverka miljon skall
fortlopande planera och kontrollera verksamheten for att motverka eller
forebygga sadana verkningar.

Numera FOHMFS 2014:18. 0,35 I/s per kvm + 7 /s per person.
b. 3 gram enl FOHMFS 2014:18

Numera FOHMFS 2014:18. Indikationer: Om koldioxidhalten i ett rum vid
normal anvéndning regelméssigt Overstiger 1 000 parts per million (ppm).
Ytterligare indikatorer pa att luftkvaliteten kan vara bristfallig och att
ventilationen inte fungerar tillfredsstéllande ar om tilluften &r fororenad, det ofta
forekommer lukt fran en annan plats &n den egna bostaden eller lokalen, t.ex.
matos eller andra patagliga eller besvarande lukter, luften i bostaden eller
lokalen strommar fran rum med lagre krav pa luftkvalitet till rum med hogre
krav, t.ex. fran kok eller badrum till sovrum, och rummen &r oventilerade eller
det saknas dverluftsdon mellan rum dar ménniskor vistas stadigvarande.

b. Beddmningen av om olégenhet for manniskors halsa foreligger inbegriper i de
enskilda fallen att hansyn &ven tas till kansliga personer. Enl FOHMFS 2014:18.

a. Miljo och halsa i kommunen har tillsynen enligt miljobalken. Om det bedéms
foreligga olagenhet for manniskors halsa pa grund av bristfallig luftkvalitet, kan
atgarder eller ytterligare undersokningar kravas med stod av miljobalken aven
om ventilationssystemet &r godként enligt plan- och byggférordningen
(2011:338). Enl FOHMFS 2014:18. Se dven svar pa fraga 112 ovan.

Ventilationen bor ocksd undersékas om andra brister i inomhusmiljon
konstateras eller befaras, t.ex. — vid konstaterade héga radongashalter eller dar
hoga radongashalter kan antas forekomma, — vid misstankta eller konstaterade
forhojda halter av formaldehyd eller andra hélsofarliga kemiska &mnen inomhus,
— vid sadana misstankta eller konstaterade skador pa golv som kan antas bidra
till att halsofarliga amnen avges till inomhusluften, — vid svardefinierad lukt, —
vid mikrobiell véaxt, speciellt pa invandiga ytor, dar orsaken misstanks vara hog
luftfuktighet och dar den inte orsakats av en uppenbar vattenskada, — vid
omfattande kondensbildning pa fonsters insida vid en utetemperatur av ca -5° C,
— vid konstaterad allergi mot husdammskvalster, — vid utredningar i byggnader
dar manniskor uppger byggnadsrelaterade hélsobesvar, eller — vid intraffade fall
av t.ex. legiondarssjuka och luftfuktarfeber; en kontroll av ventilationssystemet
bor framfor allt inriktas pa att finna majliga tillvaxtplatser for mikroorganismer i
systemet eller i narheten av luftintaget. Enl FOHMFS 2014:18.
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Fraga 121

Fraga 122

Fraga 123

Fraga 124

Fraga 125

Fraga 126

Fraga 127

Fraga 128

Fraga 129

Fraga 130

Fraga 131

Fraga 132

Fraga 133.

a. Metabolism, aven kallat amnesomséttning, ar ett sammanfattande namn pa de
processer dar naringsamnen och lakemedel tas upp, omvandlas, bryts ner i
kroppen, omsatts till energi och/eller avlagsnas ur kroppen. Har ingar ett mycket
stort antal kemiska reaktioner. Dessa processer utgor grundvalen for sjalva livet.
Kélla: Wikipedia.

c. | vélisolerade hus blir radiatorns yttemperatur lagre &n 32 grader under storsta
delen av uppvarmningssasongen. Radiatorn k&nns kall vid beroring darfor att
temperaturen ar lagre &n hudtemperaturen. Det forklarar missuppfattningen att
radiatorerna maste kannas varma for att avge varme. Manniskor &r ofta vana vid
de mycket varma radiatorer som finns i daligt isolerade hus. Se: “Temperatur
inomhus” SoS handbok fran Folkhidlsomyndigheten.

Kallras. Drag kan ocksa uppkomma genom sa kallat kallras, som till exempel
nar en Kkall fonsteryta kyler luften narmast fonstret. Den kalla luften &r tyngre &n
varmare luft och far darfor en nedatriktad rorelse. En person som sitter intill ett
fonster eller annan kall yta far en lokal avkylning av sina kroppsdelar och
uppfattar det som drag. Se: “Temperatur inomhus” SoS handbok fran
Folkhalsomyndigheten.

b. Indikerande métning bor innehalla kontroll och bedémning av lufttemperatur,
luftrorelser och golvtemperatur. Se FOHMFS 2014:17.

Ekvivalent temperatur mats med en speciell globtermometer uppvarmd till 37
grader. Kladernas isoleringsformaga (clo-varde) och personens aktivitetsniva
(met) stélls in. Se: “Temperatur inomhus” SoS handbok frén
Folkhalsomyndigheten.

a. 0,6 m. Vistelsezon zon i ett rum avgréansad horisontellt 0,1 och 2,0 meter Gver
golv samt vertikalt 0,6 meter fran innervagg och 1,0 meter fran yttervagg. Se
FOHMFS 2014:17.

b. For kéansliga grupper, 20 °C. Se FOHMFS 2014:17.

a. Under extrema kdldperioder kan oldgenhet for manniskors hélsa inte undvikas
helt. Se: ”Temperatur inomhus” SoS handbok fran Folkhalsomyndigheten.

Lagens syfte &r att frdmja en effektiv energianvandning och en god
inomhusmilj6 i byggnader. 1 § Lag om energidekl.

En energideklaration far anvandas i tio ar efter att den har upprattats for att
uppfylla skyldigheterna i denna lag. 6 b § Lag om energidekl.

a. om obligatorisk funktionskontroll av ventilationssystemet har utforts i
byggnaden, 98 Lag om energidekl.

b. Boverket.. Boverket &r tillsynsmyndighet enligt lagen (2006:985) om
energideklaration for byggnader. 1 a § Forordning om energidekl

b. Hos Boverket. Boverket ska fora ett register dver de energideklarationer som
har lamnats till verket. 16 § Lag om energidekl.
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Fraga 134  b.. Den som for egen rakning uppfor eller later uppfora en byggnad ska innan
byggnadsarbetena paborjas lata utreda alternativa energiforsorjningssystem och
redovisa om sadana system &r tekniskt, miljomassigt och ekonomiskt
genomforbara for byggnaden. Redovisningen ska l&mnas till den eller de
kommunala nédmnder som fullgdr kommunens uppgifter inom plan- och
byggvéasendet. Regeringen eller den myndighet som regeringen bestammer far
meddela foreskrifter om utredning enligt forsta stycket och om undantag fran
kravet pa sadan utredning. 23 § Lag om Energidekl

Fraga 135 a-d. Foljande typer av byggnader ar undantagna fran skyldigheten att
energideklareras och fran de skyldigheter som anges i 13 § lagen (2006:985) om
energideklaration for byggnader. 1. Byggnader som huvudsakligen anvands for
andakt eller religiés verksamhet. 2. Industrianlaggningar och verkstader. 3.
Bostadshus som anvénds eller &r avsedda for anvandning a) mindre &n fyra
manader per ar, eller b) under en begrénsad del av aret, om energianvandningen
berdknas vara mindre an 25 procent av en heldrsanvandning. 4. Tillfalliga
byggnader som &r avsedda att anvandas hogst tva ar. 5. Ekonomibyggnader
med ett lagt energibehov som &r avsedda for jordbruk, skogsbruk och darmed
jamforlig naring. 6. Fristaende byggnader med en total anvandbar golvarea som
ar mindre an 50 kvadratmeter. 7. Byggnader som &r avsedda for
totalférsvaret och som pa grund av byggnadens utformning eller den
verksamhet som bedrivs dér &r av hemlig natur. FGrordning om energidekl. 28.

Fragal36 a, En  energideklaration far  upprattas utan  besiktning, om

1. byggnaden é&r ett enbostadshus och har liknande utformning, storlek och
energiegenskaper som en annan byggnad som har besiktats och
Overensstammelsen garanteras av den oberoende experten,
2. energideklarationen avser en del av en byggnad som har samma utformning,
storlek och energiegenskaper som en annan del av byggnaden och den delen har
besiktats,
3. byggnaden &r ny eller har dokumenterat god energiprestanda, eller
4. den som upprattar energideklarationen bedémer att kostnaden for
besiktningen kommer att motsvara minst halften av forsaljningspriset for
byggnaden. Forordning om energidekl. 68.

Fraga 137 a. Innan en byggnad eller en andel i en byggnad saljs ska den som é&ger
byggnaden se till att det finns en energideklaration upprattad for byggnaden. 6
& L om energidekl. Ej heller undantaget enl svar fraga 135.

Fraga 138  a. For att den person som certifierats enligt forsta stycket ska anses vara
oberoende enligt lagen om energideklaration fér byggnader far han eller hon
inte
1. ha ett eget intresse i byggnaden eller vara narstaende till den som har anlitat
honom eller henne, eller
2. ha eller ha haft ett uppdrag hos eller vara kommersiellt, ekonomiskt eller pa
nagot annat satt beroende av den som anlitar honom eller henne, om det finns
risk for att bedémningarna i energideklarationen darigenom paverkas. 10 §
Férordning om energidekl.

Reglerna forandrade. Tidigare system med krav pa ackreditering av de foretag
som upprattar energideklarationer har avskaffats och ersattas med skérpta krav
pa personcertifiering.
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Fraga 139

Fraga 140

Fraga 141

Fraga 142

Fraga 143

Fraga 144

Fraga 145

c. Boverket. 168 BED

ac. For att fa Overfora uppgifter elektroniskt till  Boverkets
energideklarationsregister krdvs att den certifierade energiexperten har
behorighet. Begaran om behdrighet ska ske pa Boverkets elektroniska formular
for detta andamal och skickas till Boverket. 17 § BED

a, 65 kWh/kvm och &r. Andrat krav. Se BBR 24 tabell 9:22b.

Atemp Arean av samtliga vaningsplan, vindsplan och kallarplan for
temperaturreglerade utrymmen, avsedda att varmas till mer &n 10 °C, som
begransas av klimatsk&drmens insida. Area som upptas av innervaggar, Oppningar
for trappa, schakt och dylikt, inrdknas. Area for garage, inom byggnaden i
bostadshus eller annan lokalbyggnad &n garage, inréknas inte. BBR 24 9:12
Definitioner.

c. 2. om obligatorisk funktionskontroll av ventilationssystemet har utforts i
byggnaden, 9 8§ L om energidekl.

b. Byggnader dar det inte gar att fa fram uppgifter om den uppmatta
energianvandningen far i stallet deklareras genom att energiprestandan beraknas
enligt Boverkets foreskrifter och allméanna rad (2016:12) om faststallande av
byggnadens energianvandning vid normalt brukande och ett normalar, BEN. 5§
BED.

c. Nya byggnader ska deklareras senast tva ar efter det att byggnaden tagits i bruk. 6 §
BED.

Fraga 146 a. Dock se BBR 24 9:7 Matsystem for energianvéndning: Byggnadens

Fraga 147

Fraga 148

Fraga 149

Fraga 150

energianvandning ska kontinuerligt kunna féljas upp genom ett méatsystem.
Matsystemet ska kunna avléasas sa att byggnadens energianvandning for onskad
tidsperiod kan faststallas. Allméant rad Vid uppférande av ny byggnad av
flerbostadshus och lokaler bor energianvdndningen for uppvarmning,
komfortkyla, tappvarmvatten och byggnadens fastighetsenergi kunna matas
separat.

Energiexperten. Se svar fraga 140 ovan.

c. En hygroskopisk rotor har behandlat ytskikt som ger stor formaga att avge och
uppta vattenmolekyler. Darfor klarar den temperaturer ner till cirka -25°C utan
Overskottsvatten och avfrostning vid normal komfortventilation utan
luftbefuktning. En ickehygroskopisk rotor klarar ned till cirka -15°C. Kalla:
Varmevaxlare for luftbehandling, 21/3-2012, Omvaérldsbevakning Byggtjanst.

Den del av vaxlaren som ar narmast avluftens utlopp och uteluftens inlopp, det
sa kallade “kalla hornet”. Se t ex Warfvinges bok Projektering av VVS-
installationer s 2:57.

Fordelar med  vatskeburna  atervinningssystem:  Ingen  risk  for
luktoverforing/overforing av andra oonskade komponenter fran franluften till
tilluften. Man slipper dra samman till- och franluftskanalerna. Utrymmesskal.
Atervunnen energi kan anvandas var man vill. Lattare rengdra ett franluftsbatteri
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Fraga 151

Fraga 152

Fraga 153

Fraga 154

Fraga 155

Fraga 156

Fraga 157

Fraga 158

Fraga 159

an varmevéxlaren t ex i storkok. Se t ex Warfvinges bok Projektering av VVS-
installationer s 2:58.

a-c 15% etylenglykolinblandning ger ett frysskydd ned till -10 grader. 20%
etylenglykolinblandning ger ett frysskydd ned till -13 grader. 30%
etylenglykolinblandning ger ett frysskydd ned till -20 grader. Beror pa
omgivande temperatur och om flodet kan sékerstéllas.

Varmevaxlarens temperaturverkningsgrad:

nt =(t2-t1) /(t3-t1)

nt = Temperaturverkningsgrad, t1 = Uteluftens temperatur, t2 = Tilluftens
temperatur efter véaxlaren, t3 = Franluftens temperatur fore véxlaren. Se fragor
och svar om OVK ur regelsamling OVK sid 30.

Koldfaktorn:, COP=P férangare/P kompressor, se Warfvinge sid 3:14. P-
forangare ar den kyleffekt som levererats och P- kompressor den eleffekt som
kopressorn behdver. Arsmedelkéldfaktorn i dldre kylmaskiner ar vanligen 3.

b. I franluften fore VVX. Warfvinge sid 3:17.

a. Uteluften torkas genom att den varms med franluften som steget innan varmts
med t ex fjarrvarme som &r billig sommartid. | nésta steg kyls tilluften av
franluften som i sin tur kylts genom att den fuktats upp med vatten. Déarefter
kyls tilluften genom att den fuktas med vatten. Se Warfvinge sid 3:18.

Frikyla anvénds som begrepp for kylning som inte kréaver energi forutom energi
till flaktar och pumpar. Exempe &r: nattkyla, kylning med uteluft, borrhalslager,
grundvatten med sjovatten. Se Warfvinge sid 3:16-17.

b. CAV-system. Innebar att till- och franluftsflédena ar konstanta under
driftstiden. Warfvinge sid 3:8.

c. Flaktkonvektor cirkulerar rumsluften genom ett vattenanslutet véarme och eller
kylbatteri. Warfvinge sid 3:13.

Arsenergibehovet kan grovt beréknas genom att forst berakna det genomsnittliga
momentana effektbehovet i januari och sedan multiplicera det med antalet
driftstimmar i januari.

Effektbehovet (ungefarligt), P=q x 1,2 x 1 x delta-t. (Warfvinge sid 2:49) Delta-t
berdknas genom att subtrahera tilluftstemperatur med luftens temperatur efter
varmevéxlaren. (1,2 &r luftens densitet vid 20 grader och varierar efter luftens
temperatur, for en mer korrekt berékning kan densiteten berdknas for viss
temperatur)

Tilluftstemperatur efter varmevéxlaren berdknas med hjélp av kand
verkningsgrad och franluftstemperatur. Se formel ovan fraga 152 ang
varmevaxlarens verkningsgrad och 16s ut tilluftstemperaturen ur formeln: nt
=(t2-t1) /(t3-t1) ger (t2-t1) = nt * (t3-t1). Med siffror: t2- (-0,5) =0,65 * (22 - (-
0,5)) ger t2=0,65*22,5 -0,5=15,125 grader. Delta-t =20-15,125=4,875.
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Effektbehovet=1*1,2*1*delta-t ger 1*1,2*1*4,875=5,85 kW. Energiatgangen
=5,85*12*31=2176,2 kWh

Fraga 160 Hogsta mojliga temperatur pa koldbararsidan, lagsta mojliga temperatur pa
varmebérarsidan och optimerade fléden pa bagge sidor om kylmaskinen.
Overvag varmeatervinning och frikyla.
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