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Konsekventa regler och tydliga roller

• Tidsneutralt, konsekvent regelverk

• Tydligare ansvarsfördelning

• Fokus på kompetens och riskbedömning

Regelhierarkin

• Grundlagar - Riksdag

• Övriga lagar – Riksdag (Plan och Bygglagen)

• Förordningar – Regeringen (Plan och 
Byggförordningen, PBF)

• Föreskrifter – Myndighet, Boverket (Boverkets 
byggregler, BBR)

• Allmänna råd – Myndighet, Boverket (Boverkets 
byggregler, BBR)

• (Vägledningar, standarder…) – Vem som helst 

Boverket
får bara 
förtydliga 
ovanliggande
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BBR idag förtydligar krav i PBL/PBF 

• Krav i PBL/PBF gäller oavsett förtydliganden.

• Det är bara krav i PBL/PBF som Boverket fått tilldelat 
ansvar för som Boverket får förtydliga.  

• Det finns krav i PBL/PBF som Boverket inte har ansvar 
för eller som Boverket inte bedömt har behövt förtydligas 
utöver gällande lag och förordning.  

• Det finns andra föreskrifter från Boverket som förtydligar 
andra delar i PBL/PBF än vad BBR gör (OVK…)

• Det finns andra lagar och förordningar som andra 
myndigheter har tilldelat ansvar för (strålskyddslagen…). 

BBR+EKS till nya föreskrifter
• Brandskydd
• Hygien, hälsa och miljö (HHM)
• Skydd mot buller
• Säkerhet vid användning
• Energihushållning
• Bärförmåga, stadga, beständighet
• Bostadsutformning
• Tillgänglighet
• Tomter

Pågående arbete med bygg- och 
konstruktionsreglerna 
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Författningsförslaget HHM
Avdelning I Övergripande bestämmelser
 1 kap. Övergripande bestämmelser
Avdelning II Uppförande av nya byggnader
 2 kap. Material
 3 kap. Luft
 4 kap. Ljusförhållanden
 5 kap. Rumshöjd
 6 kap. Termisk komfort
 7 kap. Fuktsäkerhet
 8 kap. Vatten och avloppsinstallationer
 9 kap. Utsläpp till omgivningen
 10 kap. Skadedjur
 11 kap. Avfall
Avdelning III Ändring av byggnader
 12 kap. Allmänt vid ändring av byggnader
 13 kap. Särskilt vid ändring av byggnader

Lagrum HHM (vad som förtydligas)

1 kap 1 § Denna författning innehåller föreskrifter till 

1. 3 kap. 9 § plan- och byggförordningen (2011:338) om tekniska 
egenskapskrav avseende skydd med hänsyn till hygien, hälsa och 
miljö,

2. 3 kap. 20 § plan- och byggförordningen om tekniska 
egenskapskrav avseende hushållning med vatten, och 

3. 8 kap. 4 § första stycket 9 plan- och bygglagen (2010:900) om 
tekniska egenskapskrav avseende hushållning med avfall. 

Författningen innehåller också föreskrifter till 8 kap. 7 § plan- och 
bygglagen om anpassning av de tekniska egenskapskraven vid ändring 
av byggnader och till 10 kap. 5 § samma lag om kontroll.
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PBF 3kap 9§

Ex. Övergripande bestämmelser-Luft

BBR 2:31 Författningsförslaget 1 kap. 9 §

• Allmänna råd om projektering och 
utförande.

• Inga preciserade regler om vad 
projekteringen ska innefatta. 

• Dokumenterad projektering. 

• Klarlägga brister vid ändring

• Luftkvalitetsdokumentation

• Drift och underhållsinstruktioner

Författningsförslaget 1 kap. 18 §

Författningsförslaget 1 kap. 19 §

Författningsförslaget 1 kap. 11 §
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Oacceptabel risk för hälsa ≠ olägenhet

Miljöbalken 9 kap.

3 § Med olägenhet för människors hälsa avses störning 
som enligt medicinsk eller hygienisk bedömning kan 
påverka hälsan menligt och som inte är ringa eller helt 
tillfällig.

Helt tillfälligt Mer än helt 
tillfälligt

Kan ge menlig 
Hälsopåverkan 

2*1=2 2*2=4
Olägenhet

Kan ge ringa menlig 
hälsopåverkan

1*1=1 1*2=2

Hälsorisk = sannolikhet x olägenhet

aldrig Sällan Ofta

Olägenhet Oacceptabel 
Risk
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Acceptabel risk för hälsa ≠ 
optimalt inomhusklimat

Exempel.  Stöd för nivåsättning via SS-EN 16798-2:2023 
(branschverktyg)

Acceptabel hälsorisk för 
långvarig exponering 
enligt standard

FoHM jämfört SS-EN 16798-1

I bostäder bör det specifika luftflödet (luftomsättningen) 
inte understiga 0,5 rumsvolymer per timme (rv/h). 
Uteluftsflödet bör inte understiga 0,35 liter luft per sekund 
per kvadratmeter (l/s per m2 ) golvarea eller 4 l/s per 
person.

FoHMFS 2014:18 Folkhälsomyndighetens allmänna råd om ventilation 
(folkhalsomyndigheten.se)
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Ex. Frånluftsflöden 

Sista justeringarna från remisser pågår

- Vi ändrar även på saker vi inte återremissat! 

• Om vi förstår och håller med remissinstanser 

• Om vi kommit på egna förbättringar 

• Om det inte förväntas ge några avgörande 
konsekvenser 
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Vägledning på gång - skiss

HHM 

…

Luft 

Regler om luft

Luftkvalitet

Avsedd 
användning

Luftföroreningar

Utformning av 
ventilation

…
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SS-EN 16798-2
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Risksidorna kompletterar
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Boverket

Standarder

ReglerBransch-
praxis

Nya, tekniska 
lösningar

Väg-
ledning

Vi gör det tillsammans

• Boverket, sektorn, kommunerna

• Samarbete och förankring

• Ansvar och engagemang
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