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Kontroll av uteluftdon
och dess tillbenhor

God ventilation i kombination med ett
behagligt inomhusklimat ar avgérande for
hélsa och valbefinnande. Otillracklig tillgadng
till frisk luft kan leda till trétthet eller sjukdom,
medan bristfallig ventilation ékar risken for
maogelskador och allergiska besvar.
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INLEDNING

God ventilation i kombination med ett behagligt inomhusklimat dr avgdrande for hilsa och
vélbefinnande. Otillracklig tillgang till frisk luft kan leda till trétthet eller sjukdom, medan bristféllig
ventilation dkar risken for mogelskador och allergiska besvér. Mer om dimensionering av fldden kan
lasas i SS-EN 16798-1:2019, WHO global air quality guidelines

UTELUFTSFLODE

Uteluftsflode innebér att luft tas fran utomhus in i en lokal eller lagenhet. Ett fungerande
ventilationssystem byter ut den férorenade luften inomhus mot frisk uteluft.

Kontrollera att ratt méngd luft tillfors. Det &r av stor vikt att rum och bostider &r téta for att man ska
kunna verifiera uteluftflodet, da detta bygger pa ett undertryck (gar dven att verifiera med spéargas).

Om flodet &r for 1agt uppstar otillrdcklig ventilation, vilket kan resultera i dalig luftkvalitet, fukt och
mogel. Om flédet dr for hogt kan det skapa drag, ljudproblem och onddig energiforlust.

Vid felaktig dimensionering av uteluftflodet kan dven risken for radon och andra skadliga &mnen oka,
samt doftspridning mellan lagenheter.

Mer om radon finns att ldsa i: WHO Handbook on Indoor Radon, SSM, Svenska Radonféreningen.

I denna rapport pa webben har systemen FX och FTX jamforts med varandra:

Vi har valt att fokusera pa franluftssystem, dé sjalvdragssystem ar mer komplexa.

Flaktstyrd franluft, aven kallat F-system, fungerar pa foljande satt:

- Luften sugs ut frdn bostaden med hjilp av franluftsfliktar som skapar ett undertryck.

- Fréanluften leds via ventiler placerade i kok, badrum/toalett och tvéttstuga m.m. ut ur byggnaden.
- Fléktens undertryck suger in ny luft genom uteluftsdon, vadringsfonster och otétheter.

- Téthet i klimatskdrm och mellan lagenheter &r av stor vikt for att uteluften ska komma in rétt vig och
innehélla s fa fororeningar som mojligt.

Ventilation i sovrum

Otillrdcklig ventilation i sovrum kan leda till ansamling av koldioxid och andra féroreningar under
natten, vilket kan resultera i huvudvirk, trotthet och forsdmrad somnkvalitet.

Betydelsen av god luft

Luft ar livsnodvéndigt. Under ett dygn behdver en vuxen ménniska ungefér 15 kg luft, 3 kg vatten och 1
kg mat. Eftersom vi spenderar 6ver 90 % av vér tid inomhus stéller detta hdga krav pé luftens kvalitet.

Ventilation i flerbostadshus och sméahus

Ventilationens uppgift dr att féra bort fororenad luft och tillfora ren uteluft. Féroreningar inomhus
kommer bland annat fran rengdringsmedel, mobler, hushéllsmaskiner, husdjur och oss sjélva.
Ventilationssystem ska sidkerstilla att boende andas ren luft.


https://www.svenskventilation.se/publikation/jamforelse-av-fx-och-ftx-system-for-ventilation-av-flerbostadshus
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UTELUFTSDON

Uteluftsdon anvénds for att tillfora frisk luft till en bostad eller lokal och upprétthélla en god inomhusmiljo.

Huvudskal fér anvandning av uteluftsdon:

Forbittrad inomhusluft: Ersitter fororenad inomhusluft med ny, frisk uteluft, vilket minskar risken for skadliga &mnen
sdsom koldioxid och mogelsporer.

Hilsofordelar: Minskar risken for huvudvérk, trotthet, forsdmrad somnkvalitet och allergiska reaktioner.

Minskad risk for mogel och fukt: Forhindrar fuktskador och mogelbildning.

Energibesparing: Effektivare ventilationslosningar kan leda till l1dgre energiforbrukning.

Okad komfort: Bidrar till en behagligare inomhusmiljs, sirskilt i sovrum och vardagsrum.

Latt installation: Uteluftsdon ar enkla att installera, dock kréivs korrekt dimensionering for att de ska fungera
tillfredsstillande.
Vid fel dimensionering paverkas inomhusklimatet negativt, exempelvis genom délig luft, risk for doftspridning och drag.

TEKNISKA DATA OCH MATRESULTAT

Tekniska specifikationer — Vaderskydd, uteluftsdon och insektsnat

Produkt Antal hal [st] Diameter [mm] Fri area [cm?] Anmiérkning

Vaderskydd

Beobe 810 2,0 25,45 Standard véaderskydd

Casamja 17 11,5 17,64 -

Uteluftsdon

Casamja perf 1240 3,0 87,7 Perforerat utférande

Montageplatta 17 11,0 16,2 Foér montagedndamal

Airmix 400 456 4,0 57,3 /36,7 Tva varianter beroende pa utforande

Insektsnat - 2x2 maska, 0,6 ca4,9 (=49 % av Reducerar fri area med ca 50 %
trad nitets yta)

Luftfléden pa Ventiler fran en fonstertillverkare

Typ Langd pa ventil mm | Luftfléde 1/s vid 10 pa | Luftflode I/s vid 10 pa Luftfiode 1/s vid 10 pa
Utéatgdende Fasta aluminiumfonster med Fasta aluminium- fonster
trd/aluminiumfonster | utvindigt pablasningsskydd med utvindiga gélar

Biobe 40 497 5,9 6,5 32

Omega 39 395 4.5 5,4 2,8

Omega 39 Ljud | 395 3,5 3,8 2,7

Gdlar

Glipa mellan ytterbdge och karm
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Frast spalt

TESTADE PRODUKTER

Aires 04, helt 6ppen spalt Airmix 400
Leverantor av Aires 04 vid test: Aires Solutions aires.se/ Leverantor av Airmix 400 vid test: DU-VA du-va.se
Biobe 400 Omega max 39

Leverantor av Biobe 400 och Omega max 39 vid test: Leif Arvidsson www.leifarvidsson.se
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Biobe vaderskydd 400 Omega vaderskydd 39

Biobe ljudfalla 400 Omega ljudfalla 39

Leverantor av Biobe 400 och Omega 39 vid test: Leif Arvidsson www.leifarvidsson.se

TILLVAGAGANGSSATT VID KONTROLLEN

Testet genomfordes genom att den testade produkten monterades i en testrigg. Differenstrycket 6ver produkten maittes i riggen,
medan luftflodet mittes i kanalen med hjilp av en mitfldns som var ansluten till testlidan. Produkten monterades enligt
tillverkarens anvisningar med korrekt luftriktning.

Foljande steg genomfordes vid testet:
- Produkten monterades i testriggen.

- Produkten titades for att sékerstilla att inga ldckagefloden férekom.

- Testet utfordes vid redovisade differenstryck 6ver produkten, och luftflodet avléstes vid varje matpunkt.

Testerna dr utforda i FUNKIS lokal pa Pepparvigen 27 i Hagsdtra.
Testerna dr utforda produktvis ej tillsammans.
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SLUTSATS

Vid dimensionering av uteluftsdon &r det av stor vikt att ha god
kdnnedom om vilket undertryck ventilationssystemet skapar, eftersom
undertrycket har en avgérande paverkan pa luftflédet genom donet.

Undersokningen visar att bade vdderskyddets utformning och
utformningen av hal eller spalter i karm har stor inverkan pa de
uppmiitta luftfiddena i uteluftsdonen. Ju smalare spalt eller halarea,
desto storre blir behovet av regelbunden rengéring for att bibehalla
god funktion 6ver tid. Detta bedoms med stor sannolikhet gilla for
samtliga typer av uteluftsdon, dér olika former av areainskridnkningar,
exempelvis i viderskyddet, leder till reducerat luftflode.

Om uteluften dr underdimensionerad kan flera oldgenheter uppsta,
sdsom drag, kyla och ljudproblem. Dérutéver finns risk fér oonskade
undertryck i bostaden, vilket kan leda till spridning av lukt,
intrdngning av fororeningar samt dkad risk for radonproblematik.

For att kunna dimensionera uteluftsdon korrekt kravs darfor
kdnnedom om vilket undertryck som kan uppnas i det aktuella
rummet eller bostaden. En korrekt dimensionerad uteluft bidrar

inte bara till god luftomséttning utan troligtvis dven till béttre
varmespridning, minskat drag och lagre ljudnivéer, vilket
sammantaget ger ett forbéttrat inomhusklimat och 6kat vélbefinnande.

Utfort av Janne Boldrup, Tobbe Knutsson och Erik Dalsryd
pd uppdrag av FUNKIS styrelse



